
基本的に1年に1回は

子宮頸がん検査を受け

られることをお勧め

いたします。3秒ほど

擦って終わる検査です。

かかとにゼリーをつけて

5分ほどで測定できます。

場合によりますが診察前

に検査を受けることも

可能です。

妊娠をご希望される方に

特にお勧めいたします。

横浜市の方は抗体検査を

無料で受けられます

（条件あり）。

子宮がん検査の際に、

一緒に超音波検査も

お勧めしています。

筋腫や卵巣の病気など

を調べる検査です。

現在、梅毒が急増中です。

採血で調べられます。

問診票の書き方・ポイント（表面）

子宮筋腫・内膜症・卵巣の腫れ・貧血など言われたことがあれば、

できるだけ詳しくご記入ください。

例）貧血 〇年〇月 健診でヘモグロビン10

周期とは、月経初日～

次の月経が始まる前日

までの日数です。

生理以外の出血は

全て不正出血に

該当します。

血液は酸化すると

色が黒っぽくなり

ます。

当院の問診票は、細かい内容までお伺いしています。

理由は、患者さんご本人が気づいていないないところに、

ご本人が今お悩みの症状の答えが隠れていることがあるからです。

問診票の書き方・ポイントをまとめましたので

ご一読いただき、記入していただけますと大変助かります。

いつも問診票の記入にご協力いただき、ありがとうございます。

複数の症状がある方は

ぜひお願いいたします。



10代の方は

``〇年〇月～``

``中1の8月～``

など詳細をご記入

ください。分かる

範囲で構いません。

使用している薬によって

検査内容や処方するお薬

を検討します。

サプリを飲んでいる方も

この欄にご記入ください。

日中に夜用ナプキンを

使用する方は多いタイプ

です。正常の月経量は

初日～最終日の合計が

ヤクルト2本分までです。

健診結果などをお持ちの方は

問診票と一緒に受付へ

お出しください。

ルナルナ番号

ルナルナを使用している

方は事前に番号を発行して

右上にご記入ください。

生理日はとても大切な情報です。普段よりも

量が少ない場合は不正出血の可能性もあります。

わかる範囲で構いません。ご記入をお願いします。

閉経の定義は

生理が1年間

ないことです。

ご記入ありがとうございました。

問診票の書き方・ポイント（裏面）
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